Cocugunuza
Soyleyebileceginiz 6
Olumlu Cumle

Sozciikleri davraniglar takip etmediginde anlamsiz olabiliyor, ancak sozciiklerin giicii cok
biiyiiktiir. Cocugunuz ile yasaminizda da olumlu ifadeler kullanmaya bugiin pozitif-olmaya
basglayabilirsiniz.. Cocuklar ger¢cek olmayan iltifatlari, ifadeleri hemen hissederler.Bu neden
ile cocugunuzu cesaretlendirirken, diiriist ve ger¢ek¢i olmaniz 6nemlidir.Cocugunuzun tiim
hayat1 boyunca sizden kalan hangi kelimeleri tasiyacaginiz bilemezsiniz.

Asagidaki ifadeler size ilham verebilir, cocugunuza doniip:

Seni 6zledim.

Iyi ki varsin.

Benimle gilivendesin.

Sana inantyorum.

Beni giiliimsetiyorsun.

Bas edebilecegini biliyorum.

Yaraticisin.

I¢ sesine giiven.

Fikirlerin ¢ok degerli.

10. Giiglistin.

11. Hayir diyebilirsin.

12. Se¢imlerin 6nemli.

13. Bir degisim baslatabilirsin.

14. Kelimelerinin giicii biiytik.

15. Bagkalarmin da duygularini ve diisiincelerini 6nemsiyor olman hosuma
gidiyor.

16. Duygularin kuvvetli olmasina ragmen uygun se¢imler yapabilirsin.

17. 1yi bir arkadassin.

18. lyi kalplisin.

19. Birine sayg1 duymak i¢in sadece hoslandigin seyleri duyman gerekmez.

20. Miikemmel olmak zorunda degilsin, ben de miikemmel degilim.

21. Birinin uygun olmayan davranisi senin i¢in bahane olamaz.

22. Fikirlerin, duygularin degisebilir.

23. Hatalar ¢ok dogal, hatalarindan 6grenebilirsin.

24. Thtiyacin oldugunda baskalarindan yardim isteyebilirsin.

25. Ustesinden gelebilecegini biliyorum, sana inancim tam.
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Degerlisin.

Ilgingsin.

Onemlisin.

Hak ediyorsun.

Diislincelerin 6nemli.

Bedenin sana ait.

Bedenin ile ilgili kararlar almak senin hakkin.
Ogreniyor , bilyiiyorsun ve biiyiimek bazen zor.
Onemlisin.

Beceriklisin.

Elinden gelenin en iyisini yapiyor olman dnemli.
Istedigin seyi basarmak i¢in ¢ok calisacagini biliyorum.
Ailemiz de oldugun i¢in sansliyiz.

Hata yapman sana olan sevgimi degistirmiyor.
Seni oldugun gibi kabul ediyorum.

Her giin calistigini ve yeni seyler 6grendigini gériiyorum.
Diislindiigiin seyi merak ettim.

Fikirlerin ilgimi ¢ekiyor.

Bunu nasil basardin?

Bunu yaptigin1 gormek beni heyecanlandirdi.
Bana yardimici oldugun i¢in tesekkiir ederim.
Seninle vakit gecirmek hosuma gidiyor.

Seninle bunu yapmak ¢ok eglenceli.

Seninle konusmak beni mutlu ediyor.

Seni dinliyorum.

Seni dinlemek benim i¢in 6nemli.

Senin i¢in hep zamanim var.

Seni dinlemeye hazirim.

Her sey bir deneyim.

Neye ihtiyacin olursa hep yanindayim, arkandayim.
Sozciiklerinin giiglii etkileri var.

Davranislariin giiclii etkileri var.

Seninle gurur duyuyorum.

Iyi ki senin annen/baban olmusum.

Seni seviyorum.

Kaynak: cocuklaringelisimi. com



